
Outlook メール設定方法

１．インターネットに接続した状態でOutlook（classic）を起動します

２．左上の「ファイル」をクリックします

☆ Outlook（new）は
ご利用になれませんので

ご注意ください



３．「アカウント情報」画面が表示されます。
「アカウント設定」から「プロファイルの管理」を選択します。

※このアプリがデバイスに変更を加えることを許可しますか？と聞かれたら
「はい」をクリックします。



★１～３．が手順通りいかない場合は、「検索」欄に「コントロールパネル」と入力しコントロー
ルパネルを選択、「ユーザアカウント」から「Mail（Microsoft Outlook）」を選択してください。



４．「メール設定 – Outlook」画面が表示されます。
「電子メールアカウント」をクリックします。



５．「アカウント設定」画面が表示されます。「新規」をクリックします。



６．「アカウントの追加」画面が表示されます。「自分で電子メールやその他のサービスを
使うための設定をする（手動設定）」を選択します。

７．「次へ」をクリックします。



８．「アカウントの追加」画面が表示されます。「POPまたはIMAP」を選択します。

９．「次へ」をクリックします。



６．「アカウントの追加」画面が表示されます。必要項目を入力します。

７．画面右の「詳細設定」をクリックします。

名前：任意の文字
電子メールアドレス：メールアカウント@ドメイン名

（xxxx@example.co.jp)
受信メールサーバー：mailadmin.ishimaru.ne.jp
送信メールサーバー：mailadmin.ishimaru.ne.jp

アカウント名：アカウント名 (exp0001)
パスワード：パスワード (xxxxxxxxx)

ここにはチェックしない！

お客様のメールアドレス、アカウント名、パスワードは
「メールアカウント一覧」をご確認ください。
お手元にない場合は、idc@ishimaru.ne.jp までご依頼ください。



８．「インターネット電子メール設定」画面が表示されます。
中央のタブ「送信サーバー」をクリックします。

画像の通りの設定になっていることを確認します。
（なっていなければ修正してください）。



９．「インターネット電子メール設定」画面の右のタブ「詳細設定」をクリックします。

画像の通りの設定になっていることを確認します。
（なっていなければ修正してください）。

１０．画面右の「OK」をクリックします。



１２．自動的に「テスト アカウント設定」が実行されます。
状況が２つとも「完了」になれば設定完了です。
「閉じる」をクリックします。

１１． 「アカウントの変更」画面に戻ります。右下の「次へ」をクリックします。



１３．「完了」をクリックします。

１４．「アカウント設定画面」と「メール設定 – Outlook」画面を「閉じる」で終了します。



１５．「アカウント情報」画面に戻ります。
「←」をクリックし、Outlookの通常画面に戻ります。

お問い合わせ先

株式会社イシマル iDC（イシマルデータセンター）
TEL：095-834-0506
MAIL：idc@ishimaru.ne.jp

mailto:idc@ishimaru.ne.jp
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